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Grundlagen zur optimalen Ausbildungswahl
BILDUNGSBERATUNG



Den Beruf fürs Leben 
gibt es nicht mehr

• mehrere Stationen im Berufsleben
• lebenslanges Lernen



Schlüsselqualifikationen

• breites Grundwissen

• Flexibilität im Denken

• vernetztes  Denken - Fähigkeit, 
neues Wissen und neue Erfahrungen schnell 
auf Qualität zu überprüfen, einzuordnen und 
einzusetzen



Soft Skills

 Ich-Stärke, Selbstvertrauen
• Ausdauer, Geduld
• Motivation
 Zuverlässigkeit

 Kontaktfreude
 Teamfähigkeit

 Organisieren, Präsentieren



Schlüsselqualifikationen

Es ist wichtig, sich Kompetenzen anzueignen, 

• die auf Dauer Bestand haben

• welche die Tür zu vielen beruflichen 
Tätigkeiten öffnen

 keine einseitige Orientierung



Career Management Skills

Für den Erfolg in Bildung und Beruf sind 
neben einem profunden Fachwissen 
übergeordnete Kompetenzen maßgebend:

- Selbstreflexion

- Informationsrecherche- und bewertung

- Entscheidungsfähigkeit

- Planen und Verfolgen der eigenen Ziele



Faktoren für 
die Ausbildungswahl

• Klarheit über die eigenen
Fähigkeiten 

• Klarheit über die Interessen

• Klarheit über das Ziel

Was kann ich 
gut?

Was interessiert 
mich?  
Welche Hobbys 
habe ich?

Was wünsche ich mir?
Wie komme ich dorthin?



Einflussfaktoren auf die 
Bildungs- und Berufswahl





Links

• Schulpsychologische Beratungsstellen
• www.berufskompass.at
• www.bic.at

 Schulpsychologische Beratungsstellen
www.berufskompass.at
www.bic.at
www.feel-

ok.at/de_AT/jugendliche/themen/arbeit
/arbeit.cfm

www.berufsentscheidung.at

http://www.schulpsychologie.at/fusszeile/kontakt/
http://www.berufskompass.at/
http://www.bic.at/
http://www.schulpsychologie.at/fusszeile/kontakt/
http://www.berufskompass.at/
http://www.bic.at/
http://www.feel-ok.at/de_AT/jugendliche/themen/arbeit/arbeit.cfm
http://www.berufsentscheidung.at/


Bildungsberatung

Mag. Marion Haslhofer

Termin nach Vereinbarung:

Tel.: 07269-7551-17
Mail: haslhofer@eurogym.info
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